Aminosavak |. (fehérjealkot6 aminosavak)
Az emberben éfordul6 fehérjealkoté aminosavak L-konfiguréacidjuakCahn—Ingold—Prelog-nevezéktan alap-
jan pedig az S-sorozatba tartoznak a Cys kivéte(éwe R konfiguracioja).

glicin (Gly, G) *H;N  COO
\

alanin (Ala, A)

valin (Val, V) +

leucin (Leu, L) +

izoleucin (lle, 1)

szerin (Ser, S)

treonin (Thr, T)

(Eisztein (Cys, C), —_diszylfid_hid_dahHaN 00 +H3,\ oo 4]43,\ .
Osszekapcsolt két cisztein: cisztin \C/H f{* ﬁ:/H
:CHz ICHz (|3Hz

SH S— S

metionin (Met, M) +




aszparaginsav (Asp, D)

glutaminsav (Glu, E)

aszparagin (Asn, N)

glutamin (GIn, Q)

lizin (Lys, K)

arginin (Arg, R)

hisztidin (His, H)

fenilalanin (Phe, F)




tirozin (Tyr, Y) +

triptofan (Trp, W) "

prolin (Pro, P) U\

Aminosavak Il. (aminosavak kulonbd@izpH-n)

Az aminosavaka-amino- ill. a-karboxilcsoportja (és egyes aminosavaknal az ldlde) kulonb6d pH-n
protondlt ill. deprotonalt formaban van jelen. Hak kisebb, mint az adott csoport pK értéke, akkasoport
protondlt formdban van jelen, ha nagyobb, a csodeprotonalédik, ha a pH = pK, akkor a csoport fele
protondlt, fele deprotonalt forméaban van jelererilgor az aminosav pufferként viselkedik.

Izoelektromosnak nevezzik azt a forméat, amikor mmasav 0ssztoltése 0, az ehhez tartozé pH-értékoaz
elektromos pont (pl). Az aminosav az izoelektrompostban nem (kodik pufferként.

Semleges aminosav (Ala) pH-fiiggése
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Savas oldallanci aminosav (Asp) pH-fliggése
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Béazikus oldallancu aminosav (Lys) pH-fiiggése
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Aminosavak Ill. (aminosavszarmazékok)

ninhidrin, kondenzalt termék (anji- o OH
nosavak kimutatasa)
OH
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OH
o) o
[-alanin *HN—CH,—CH,—CO0
ornitin N COO
\/
CH
(CHy);
NH,"
citrullin N COO
\/
(|3H
(CH,),
rlle
T
NH,
homocisztein, homoszerin HN  COO HN  COO
\/ \/
CH |CH
(|CH2)2 (|CH2)2
SH OH
y-amino vajsav (GABA) *HgN—CHy—CH,—CH,—COO
norleucin N COO
\/
(|:H
(CH,),
CH,
taurin *HyN—CH,—CH,—SO;
4-hidroxi-prolin OH
:lil: ~COoO
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L-DOPA, dopamin
P *H,N  COO NH"
\ / |
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CH, CH,
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putreszcin HN— (CH,) ,—NH,
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spermin

H,N— (CH,)5— NH— (CH,),— NH— (CH,);—NH,

tiroxin

"HN  COO
\/
CH

CH,

OH

hisztamin,
triptamin)

szerotonin (5-hidrox

—NH,
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noradrenalin, adrenalin

OH—CH
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glutation -Glu—Cys—Gly)




Monoszacharidok: ald6zok

D-glicerinaldehid, H O
D-gliceri ; 4 H O N\ 7
-glicerinaldehid-3-foszfat N c
¢ I
| H—C—OH O
H—C—OH | I
H—C—O—P—O
CH,OH | |
H (o)
D-eritr6z, D-tre6z HCO HCO
CH,OH CH,OH
D-rib6z, D-arabinéz, D-xil6z HCO HCO HCO
CH,OH CH,OH CH,OH
D-glik6z, D-manndz, D-galakt6z | HCO HCO HCO
CH,OH CH,OH CH,OH
nyilt és gyirtis glikdz . W H_1_O .

o A e & * P
a-D-glikkdz, = nyilt lancu gliikég ~ §" A [, o= CH,OH
— BD-gliikk6z 5 % Lo A A

AD-g o OH HO—C—H — Hw‘cs—H — Ho—C—H o OH

0 O h—cton H—ctoH H—c—oH oWz

OH H—?: H— <::5— OH H— <If:5 OH
C?-I20H c?-|20H CGHZOH
a-D-glukoz nyilt lancu glikoz B-D-gluk6z

Monoszacharidok: ketozok
dihidroxiaceton,  dihidroxiacetof- CH,OH
foszfat CH,OH |
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D-eritrul6z CH,OH

—0
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D-ribul6z, D-xilul6z CH,OH CH,OH
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CH,OH CH,OH
D-fruktoz CH,OH
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CH,OH




Monoszacharidok, diszacharidok

a-D-glukoz, -D-glikoz

®cH,0H

5s—Q
o OH
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®cH,0H

5—Q OH
(0]
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CH,OH

OH
a-D-galaktoz #D-galaktéz CH,OH CH,OH
0 oh—q  on
OH OH
OH
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a-D-fruktdz, -D-fruktdz 6
A H H,COH
OH

(0]
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2OCH)
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0. OH
onrR
4 CH,OH
3 1
H

malt6z CH,OH CH,OH a-D-glik6z 1 — 4a-D-glik6z
o o (vagy: 5-D-glikoz)
OH OH
5 o) OH
OH OH
szachardz (nadcukor, répacukor) H,OH a-D-gluk6z 1 — 24-D-frukt6z
H,COH
N 3
OH onN®
OH o g 4 %Hon
OH OH

cellobioz H,0H H [-D-glikéz 1 — 483-D-glukéz
Ao >
H OH
OH
HO %
OH CH,OH
laktéz (tejcukor) CH,0H OH SD-galaktéz 1 — 43-D-gliikéz
HO o o (vagy: a-D-gluk6z)
H
OH oH
o)
OH CH,OH




Monoszacharidok szarmazékai

redukcié: aldehid csoport redukala- CH,OH
sa: cukoralkoholD-glucit
H—C—OH
HO—C—H
H—C—OH
H—C—OH
CH,0OH
redukcié: lanckézi —OH redukala- 4 o
. . . . 7 \C/
sa: pl.:2-dezoxi-D-rib6z
| HOH,C_Z o OH
H—C—H
H—C—OH
H—C—OH OH
CH,0OH
oxidativ reakmok:. Izilngyegl pnme\&l) COH © COOH
alkoholos —OH oxidacidja: uronsgv: H o OH
D-glukuronsav (1) H—C—OH
HO—C—H HO—C—H
aldehloJ csoport oxidacioja: aldon- H— & OH H—C—OH
sav = OnsavD-glukonsav (2)
H—C—OH H—C—OH
COOH CH,OH
oxidativ reakciok: aldehid csoport) + COOH
lancvégi primer alkoholos —OH D
oxidacidja: cukorsavD-aldarsav
HO—C—H
H—C—OH
H—C—OH
COOH
L-aszkorbinsav (C-vitamin), L-d¢- O=C— O=<l2—
hidroaszkorbinsav HO— C o=
I O O
Ho—lc O=lC
H—Cc—— H—<l:—
HO—C—H HO—C—H
CH,OH CH,OH
a-D-glikézamin,  N-acetil-D-gluf CH,OH CH,OH
k6zamin
& Q Q oH
OH OH
0 OH Ol
NH, rlle
=0




furfurol, hidroximetil-furfurol U\ CD\
o] COH HOH, COH

frukt6z-1,6-biszfoszfat - N

O—P—O0O—CH o, fH—0—pP—0C
o] H o)
OH
OH

N-acetil-neuraminsav (szialsav)

UDP-glikéz
H,OH
Q NH
. L
O—P—0O—P—O—CH o
OH Il [
OH

OH OH
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Lipidek I.

palmitinsav

CH~(CH)1-COOH N\ NN O

sztearinsav

CHy—(CHy)16-COOH /\/\/\/\/\/\/\/\/COOH

palmitinolajsav

9-Cuea \/\/\/_\/\/\/\/COOH

olajsav COOH

J T VAV VAV ANV A VANV,
linolsav 9.12-Ga.r /\/\/=\/=\/\/\/\/COOH
linolénsav P P

9.12.15Gos N/ T N7 N AN

arachidonsav

5’8’11,14-%:4 /\/\/=\/=\/=\/=\/\/COOH

triglcierid

N\
H,C—0-5C—R,

\Y
HC—0--C—R,

\
H,C—O0—C—R,

foszfatidil-etanolamin (kefalin)

Q
H,C— 05 C—R;
HC— o—o\\c— R,
H,C— O—\\I|3— O— CH,— CH,—NH,"

o

foszfatidil-kolin (lecitin)

Y
H,C—O—CG—R;

[ <
HC—O—C—R
Q\ 2 /CHs
H2C—O—I|3—O— CH,—CH,— r\{*— CH,
o CH,

foszfatidil-szerin

NS

H,C—0-5C—R,
NS

HC—O0C—R, NH;"
\Y

H,C—O0— ||>—o—CHZ—c\H

o Coo

foszfatidil-inozitol

H,C— o—c;\c— R,
HC_O_C;\C_Rz OH OH
A
H,C—O0—P—0
5
OH
OH
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difoszfatidil-glicerin (kardiolipin)

I
H,C—0—C—R,

Lo
Ho—O—P—0—C% O
HO—OH O
HC—0—F—0—CH, O

HC—O—C—R,
H,C—0— ﬁ_ Ry

plazmanil-etanolamin

HC—O05R,
\

HC—O—C—R,
0

\Y
H,C—O— T_O_ CH,— CH,—NH,*

plazmenil-etanolamin

H H
H,C— 0 - (CHy);s—CH,
Y
HC—0—C—R,
H,C— o—\\?— O— CH,—CH,—NH,"
.

trombocita aktivalé faktor (PAF)

H,C— 05 (CH)15—CH
N\
HC— O—O C—CH, /CH3

H,C— O—\\Ir— O—CH,— CH,— h{*— CH,

o CH,
szfingozin H,C— OH
H HC—NH,"
H3C— (CH,);,—C=C—C—OH
b
ceramid H,C—OH O
H HC—NH—C—R,

HyC— (CH2)12—C=(|:— (|:—OH
H H

szfingomielin

[
H,C—O—P— O—CH,—CH,—
[ONNe)}

o
H  HC—NH—C—R,

H3C—(CH2)12—C=(|:—(|Z—OH

e
N*—CH,
\

CH,

cerebrozid (= galaktocerebrozigs/
galaktozil-ceramid)
glukocerebrozid (#3-glukozil-cera-
mid)
gangliozid

H H
CH,OH
H Q
2
O\\
o HENHEG
HSC_(CI'E)lz_c::(l:_T’_ OH R,
H H

kalon megjeldlés nélkd
galaktéz; ha a galaktd
helyett gliikéz van, akkd
glukocerebrozid; ganglig
zid: a szfingozinhoz (sz
alsav tartalmu) oligosza

charid lanc kapcsolodik;

(a Gal leegyszésitve van

= N

h-

megforditva)
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Lipidek II. (szteran vazas vegyuletek)

koleszterin

kélsav, kenodezoxi-kélsav

OH
(primer epesavak)
COOH COOH
H OH H OH

dezoxi-kolsav, litokélsav

OH
(szekunder epesavak) @/Ctgﬂzg\ Jctgjzg\
COOH COOH
H H

taurokdlsav, glikokoélsav

G — OH OH
(konjugélt epesavak — példak) (|>=o (|>=o
NH NH
H OH SO

kortizol

Q,
%
é?
%O

aldoszteron, aldoszteron intramale- (‘:HZOH
kularis félacetal formaja

OH  CHOH
O=CH C=0

CH G=0
O o]

progeszteron
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pregnenolon

osztradiol

tesztoszteron, &dihidrotesztoszte
ron

OH

leukotrién A CooH
prosztansav COOH
tromboxan A (TxA
A (TxA2) COOH
o}
o
OH

izoprén




Nukleinsavak épidkovei

adenin, guanin

citozin, uracil, timin

citozin—guanin béazispar (3 H-kotég) NH,=============== o
NN N
| ,(L HN\ | \>
0---- NH N ’T‘
) u
timin—adenin bazispar (2 H-kotés O===—mmmm H,N
H,C / N
ISsaes
N o ’i‘
4 H
2'-dezoxi-B3-D-rib6z, B-D-rib6z 5
# £ HOH,C OH

OH OH
az uracil példg tautomer formai o} OH OH o o OH
fo; lil o r|\1 o N HO)\lil HO)\N Ho SN
H H H
laktam laktim
ox0 enol
dezoxi-adenozin-trifoszfat (dATP) NH,
nukleotid = 1-3 foszfat + riboz|/
dezoxirib6z + bazis ) ) ) N N
P79 T
0'—ﬁ=—o—ﬁ>—o—ﬁ>—o—CH20 N N
o} o} o]

OH
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dezoxi-adenozin NH,
nukleozid = rib6z / dezoxirib6z
bazis N AN
)
=
HOHC o N N
OH
cAMP NH,
N X
I J
N =
H, © N
0=T>—o OH
o
teobromin o
CH,
HN | N
)
o ll\l N
CH,
teofillin o
H
Ny N
A
M
CH,
koffein o
H CH
3C\N | N
PSP
o] ll\l N
CH,
Bazis DNS RNS
Nukleozid Nukleotid Nukleozid Nukleotid
adenin dezoxi-adenozin dAMP, dADP, dATP adenozin RAMDP, ATP
guanin dezoxi-guanozin dGMP, dGDP, dGTP guanozin PGEDP, GTP
citozin dezoxi-citidin dCMP, dCDP, dCTP citidin CMeDP, CTP
timin timidin (1) dTMP, dTDP, dTTP ribo-timidin (tRS)
uracil uridin UMP, UDP, UTP
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Szarmazékok

hipoxantin, xantin, hugysav

H N N ~ N
N N N
Ly J Ly J =
\N [l\] O ll\] ’l\l O lil ’l\l
H H H H H
inozin 0
(hipoxantin = béazis H
inozin = nukleozid, ~ N

azaz a hipoxantin bazist tartalms

nukleozid neve: inozin) N N
HOHGC o
OH OH
8-azaguanin, 6-azauracil, allopyri- o o o
nol " )]\
H ~ H
~ N N ~
)N\ | \>N )\ |N Nk | \/N
XN - XN
H,N N ’l\‘ o ’l\‘ N ’i‘
H H H
AZT (3’-azido-2’,3'-didezoxi-timi- 1) NH
din), 2-Cl-dezoxiadenozin 2
Ho_ CH, N
N NZ
S Py,
AN
O cl N N
Ng OH
6-merkapropurin, 5-F-uracil SH o
H F
NP N SN
P Py
g, oo
H H
ara-C (arabinozil-citozin), ddC (2- NH, NH,
3'-didezoxi-citidin), Acyclovir (9- o
(2-hidroxietoximetil)-guanin) NP N7 Ho N
A A T
O O )\ N
H,N N
HOH, O HOH, o
HOH,C 0,
"] o on,
OH
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pszeudouridin

T

2~
,\>:O

Zw

T

4
HO—CH, X3 o

OH OH

porfirin vaz

Vitaminok, koenzimek

A-vitamin

Hzc[\ SCH.S MCHZOH

CH,
D,-vitamin (ergokalicferol), B-vi-
tamin (kolekalciferol)
%[ :CH2 CH,
HO HO
E-vitamin (a-tokoferol) CH,
C
H CH, Hy !
3
HO
CH,
K-vitamin 1)
CH,
98 H
o) cl CH,




NAD®, NADH, NADP’, NADPH oxidalt: NAD(PY ? redukalt; NAD(P)H 0
(niacin, nikotinsav) lc\ (”:\
| \ NH, (j/ NH,
=
2 o ON o
O=?_o\§_7/ NH,
A
=t ]
O—CH, kN N)
(1) — ® aNaDP-ben
FAD, FADH, oxidalt (FAD): redukalt (FADH):
(A redukalt formaban a molekula] "
véltozatlan — ribitol és ADP részét 3
,R” helyettesiti.) /K /j\
Hy ITI
(lTHz
(HCOH),
b,
? NH,
o—T=o N X
L
N/
‘O—P—0—CH, o
|:|)—_
o)
OH OH
piridoxin, piridoxamin CH,OH ’l\""z
CH,OH CH
H CH,OH
o |
Ha N
piridoxal, piridoxal-foszfat H_ //o H_ P _
c c <|)
Ho(__~ CH,OH HO - CH2—0—|F|>—0‘
| o
A AN
Hy N Hy N
félsav H,N N
=z
\( | j\ o
N Il |
CHZ— c— N—CH—CH2 CH,
OH
pterin

para-aminobenzoésav glutaminsav
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tetrahidrofélsav H
I
H,N. N N H
=z
\( | H O H coo coo
N 5 I [ |
N CH,—N C—N—CH—CH,—CH,
| H 10
OH H
pterin para-aminobenzoésav glutaminsav
biotin (az enzim fehérje Lys oldgl- )1
lancaval) He _H
| H
(CH),—C—NH— (CH2)4—CI\-I
/(,=O
tiamin-pirofoszfat NH,
S
Vi
NZ CH,—N <|3 <|3
c)\ | — CHZ—CHZ—O—lFl’— o—hn—o
H3 CH, o] o]
koenzim-A SH
I
<|3Hz
<|3Hz
hllH
v
<|3Hz
<|3Hz
IIIH
<|>=O NH,
H—C—OH
| N N
H,C—C—CH, ﬁ) (”) t | J
=
CHZ—O—Ir—O—Ir—O—CHZ o ON N
o o
(|3 OH
o=T>—o
o
liponsav oxidalt redukalt
S—S FADH, FAD HS SH
k)\(cw)‘l—coo (CH,),—COO
koenzim Q: o CH, OH
ubikinon (oxidalt), ubikinol (redy- CH—CH=(|:—C J’H e R
kalt) (Az ubikinolban a 10 izoprdn "™ 2 I 5
egységet az ,R” jeldli.) 2H+2e
H,C CH, H,C CH,
o) OH
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